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Oddiy shaftoli (Persica vulgaris Mill.) Rosaceaae oilasiga mansub o’simlik 

bo‘lib, tarkibidagi efir moyi tibbiyotda dorivor va kosmetik maqsadlarida 

ishlatiladi, yaralarni, kuygan joylarni davolashda hamda terilarni tez tiklanishida 

yordam beradi  [1, 2]. 

Lekin hozirgi vaqtda Orol mintaqasida joylashgan Qoraqalpog‘iston 

Respublikasida o‘sadigan shaftoli barglari tarkibidagi efir moyi chuqur 

o‘rganilmagan. 

Tadqiqot maqsadi. Qoraqalpog’iston Respublikasida o‘sadigan Persica 

vulgaris Mill. (QR) va Farg‘ona viloyatida o‘suvchi Prunus persica var. nectarine 

efir moylarini qiyosiy tahlil qilish. 

Tadqiqot usul va uslublari. Oddiy shaftoli barglari (Persica vulgaris Mill.) 

2024-yilning Qoraqalpog‘iston Respublikasi Qong‘irot tumanida sentyabr oyida 

yig‘ildi va standart holatiga keltirildi. Efir moyi gidrodistillyatsiya usulida 

ajiratib olindi, chiqish unumi 0.35 % ni tashkil etdi. Ajiratib olingan efir moyini 

GX-MC usulida Agilent 7890 AGC qurilmasida tahlil qilindi.  Fargʻona viloyatining 

Quva (1-namuna) va Oltiariq (2-namuna) tumanlardagi Prunus persica 

var.nectarina (sariq nektarin) navining barglari tarkibidagi efir moyiga oid 

izlanish natijalari adabiyotda keltirilgan ma’lumotlardan olinib qiyosiy tahlil 

qilindi. 

Natija. Tahlil natijasida natijasida 53 ta birikma aniqlandi. Ushbu 

birikmalar efir moyining 84.75 % ni tashkil qiladi [3]. 

 Qoraqalpog‘iston Respublikasi Qongʻirot tumanida yigʻilgan oddiy shaftoli 

barglari (Persica vulgaris Mill.) efir moyi tarkibini organish natijalari, Fargʻona 

viloyatining Quva (1-namuna) va Oltiariq (2-namuna) tumanlardagi Prunus 

persica var.nectarina (sariq nektarin) navining barglari tarkibidagi efir moylari 

tarkiblari oid tahlil natijalari  1-jadvalda keltirilgan. 
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1-jadval  

Qoraqalpogʻiston Respublikasi va Fargʻona viloyati (Quva, Oltiariq) da 

oʻsadigan shaftoli barglari efir moylarining tarkiblari  

№ Efir moyining tarkibi 
Namuna 

QR 

Fargʻona 

(Quva) 

1-namuna 

Fargʻona 

(Oltiariq) 

2-namuna 

1. Izoborneol 16.22 6.17 9.40 

2. Benzaldegid 11.58 18.83 - 

3. δ -3-Karen 7.52 - - 

4 (+)-4-Karen - 1.45 0.13 

5 Naftalen 4.57 - - 

6. Evkaliptol 5.85 0.68 1.06 

7. (Е)-2-Geksen-1-al 3.35 1.46 0.73 

8. γ-Murolen 3.18 - - 

9. (±)-Kripton 3.15 - - 

10. Lavandulol atsetat 2.98 - - 

11. o-Izopropeniltoluol, 2.87 - - 

12. Benzil alkogol 2.81 - - 

13. (±)-Bornil Atsetat 2.31 - - 

14. (-)-Kamfora 2.32 0.34 0.34 

15. γ.-Terpinen 1.68 - - 

16. Siklogeksen 1.21 - - 

17. Palmitin kislota 2.59 - - 

18. 
(+)-2-bornanon 

(kamfora) 
- 24.21 36.67 

19. a-tuyon - 15.00 21.81 

20. b-tuyon - 4.27 7.06 

21. zed-3-Geksen-1-ol - 2.28 0.59 

22. α –terpinen - 0.11 2.18 

23. IR- α-Pinen - 0.82 1.32 

24. α-Gidroksitoluol - 3.92 1.96 

25. Evgenol 0.17 2.15 0.48 

26. 
2-Metoksi-4-

vinilfenol 
- 1.50 0.38 

 

1-jadvaldagi ma’lumotlardan ko’rinib turibdiki, Fargʻona viloyatining 

namunalarida izoborneol 6.17 va 9.40 % hamda benzaldegid 18.83 %,  
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Qoraqalpogiston Respublikasi namunasida esa izoborneol 16.22%, benzaldegid 

11.58% ni tashkil etdi.  

Xulosa. Qoraqalpog‘iston Respublikasida o‘sadigan oddiy shaftoli barglari 

efir moyi tarkibida 17 ta birikma aniqlanib, ulardan eng kop birikmalar 

izoborneol (16.22%) va benzaldegid (11.58%) ekanligi isbotlandi. 
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