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Цель исследования. Изучить функциональные изменения в 

миокарде при хронических вирусных патологиях печени.  

Материал и методы. Исследованияпроведены у 42 больных 

хроническим гепатитом (ХГ) вирусной этиологии (HBV, HCV, HBV+HCV), 28 

мужчин (66,6%) и 14 женщин (33,3%), в возрастеот 20 до 67 лет. Диагноз и 

клиническая форма ХГ устанавливались в соответствии с приказом МЗ РУз 

№ 542 от 27.08.2018 г. В соответствии с заболеванием больные были 

разделены на 2 группы: ХГ умеренной степени лабораторной активности 

(ХГ II ст. акт.) - 20 (47,6%), ХГ высокой степени лабораторной активности 

(ХГ III ст. акт.) - 22 (52,3%).  

Результаты исследования и их обсуждение. У больных ХГ 

отмечается четкая тенденция функциональных изменений в миокарде. У 

больных ХГ в патологический процесс вовлекались как правые, так и 

левые отделы сердца. Изменение эхокардиографических параметров было 

статистически достоверно выше, по сравнению с показателями в 

контрольной группе (Р≤0,05). Анализ результатов больных с ХГ III ст. акт. 

(n=22) позволил отметить нарастание систолической и диастолической 

перегрузок ЛЖ и ПЖ. Для некоторых параметров изменениябыли 

незначительными по сравнению с предыдущей группой. Миокард больных 

ХГ III ст. активности имел тенденцию к развитию 

концентрическойгипертрофии ЛЖ. 

Выводы: Таким образом, у больных ХГ с умеренной активностью 

воспаления изменения сердца характеризуются развитием 

концентрического ремоделирования, а у больных с высокой активностью - 

концентрической гипертрофией левого желудочка. 
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