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Annotatsiya: Kuyish jarohatlari zamonaviy tibbiyotda keng uchraydigan va

uzoq muddatli davolanishni talab qiladigan patologik holatlardan biri
hisoblanadi. Jarohatlarning tez va samarali bitishi uchun nam muhitni saqlovchi
davolash usullaridan foydalanish muhim ahamiyatga ega. Ushbu tadgiqotda
kuyish jarohatlarida 6-aminopurin saqlovchi gidrogel preparatining terapevtik
samaradorligi o‘rganildi. Gidrogel tizimi jarohat yuzasida nam muhit hosil qilib,
biologik faol moddaning asta-sekin ajralishini ta’'minlaydi. Tadqiqot natijalari 6-
aminopurinli gidrogel qo‘llanilgan holatlarda jarohatlarning tezroq bitishi,
yalliglanish jarayonining kamayishi hamda epitelizatsiya jarayonining
tezlashishini ko‘rsatdi. Olingan natijalar gidrogel asosidagi biologik faol
preparatlar kuyish jarohatlarini davolashda samarali vosita bo‘lishi mumkinligini
ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: kuyish jarohati, gidrogel, 6-aminopurin, nam muhit terapiyasi,
regeneratsiya, epitelizatsiya.

Kuyish jarohatlari inson organizmida og‘ir patologik o‘zgarishlarni keltirib
chigaradigan travmatik shikastlanishlardan biri hisoblanadi. Kuyish jarayonida
terining epidermis va dermis qatlamlari zararlanib, yallig'lanish jarayonlari,
mikroorganizmlar bilan infeksiya va to‘gqimalarning nekrozi kuzatiladi. Shu
sababli kuyish jarohatlarini davolashda samarali regeneratsiya jarayonlarini
rag‘batlantiruvchi preparatlarni ishlab chiqgish dolzarb ilmiy muammolardan
biridir.

So‘nggi yillarda jarohatlarni davolashda nam muhit terapiyasi keng
qo‘llanilmogda. Nam muhit jarohat yuzasida hujayralarning ko‘payishi,
fibroblastlarning faoliyati va yangi epiteliy qatlamining hosil bo‘lishini
tezlashtiradi. Bunday sharoitni yaratishda gidrogel asosidagi preparatlar
muhim rol o‘ynaydi. Gidrogel tizimlari yuqori suv saqlash qobiliyatiga ega bo‘lib,
jarohat yuzasini qurib qolishdan himoya qiladi hamda biologik faol moddalarning
nazoratlangan ajralishini ta’'minlaydi[1-24].
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hujayralarning proliferatsiyasini rag‘batlantirishi va regeneratsiya jarayonlarini
tezlashtirishi bilan tavsiflanadi. Shuning uchun wuni gidrogel tizimlariga
inkapsulyatsiya qilish jarohatlarni davolashda yangi samarali usul bo'lishi
mumkin.

Mazkur tadqgiqotning magqsadi kuyish jarohatlarida 6-aminopurin
saqlovchi gidrogel preparatining terapevtik samaradorligini baholash
hamda uning regeneratsiya jarayonlariga ta’sirini o‘rganishdan iborat.

Materiallar va usullar

Tadqiqot davomida 6-aminopurin asosidagi gidrogel preparati laboratoriya
sharoitida tayyorlandi. Gidrogel matritsasi biokompatibil polimerlardan iborat
bo‘lib, ular suv bilan o‘zaro ta’sirlashib uch o‘lchamli tarmoq hosil giladi. Polimer
eritmasiga ma’lum miqdorda 6-aminopurin qo‘shilib, aralashma bir xil
konsistensiyaga kelguncha aralashtirildi. Keyinchalik polimer zanjirlarini o‘zaro
bog‘lovchi modda qo‘shilib, gidrogel hosil qgilindi.

Olingan gidrogel preparati fizik-kimyoviy xossalari bo‘yicha tekshirildi.
Jumladan, uning suvni yutish qobiliyati, mexanik mustahkamligi va biologik faol
moddaning ajralish tezligi o‘rganildi. Preparat steril sharoitda saqlanib,
keyinchalik klinik tajribalarda qo‘llanildi.

Tadqiqot uchun turli darajadagi kuyish jarohatlariga ega bemorlar tanlab
olindi. Jarohat yuzasi avval antiseptik eritmalar bilan tozalandi va zarur hollarda
nekrotik to‘gimalar olib tashlandi. Shundan so‘ng 6-aminopurin saqlovchi
gidrogel jarohat yuzasiga yupqa gatlam holida qo‘llanildi. Preparat ustiga steril
bog‘lov materiali qo‘yildi. Gidrogel kuniga bir marotaba yangilab turildi.

Davolash jarayonida jarohat yuzasining maydoni, yallig'lanish darajasi,
granulyatsiya to‘qimalarining hosil bo‘lishi hamda epitelizatsiya jarayoni kuzatib
borildi. Natijalar klinik kuzatuvlar va laboratoriya tahlillari asosida baholandi.

Natijalar va muhokama

Tadqgiqot natijalari 6-aminopurin saqlovchi gidrogel preparati kuyish
jarohatlarini davolashda sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatishini anigladi. Davolashning
dastlabki kunlaridayoq jarohat yuzasida yallig‘lanish belgilari kamayib, eksudat
miqdori sezilarli darajada gisqargani kuzatildi. Bu gidrogelning nam muhit hosil
qilish xususiyati bilan bog‘liq bo‘lib, jarohat yuzasining qurib qolishining oldini
oladi.

Davolashning keyingi bosqichlarida granulyatsiya to‘qimalari faol shakllana
boshladi. Granulyatsiya jarayoni jarohat bitishining muhim bosqichi hisoblanadi
va yangigbiriktiruvchi to‘qgima hamda kapillyar tomirlar hosil bofishi bilan
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tavsiflanadi. 6-aminopurin moddasining biologik faolligi fibroblastlarning
ko‘payishini rag‘batlantirib, kollagen sintezini tezlashtirishi mumkin.

Shuningdek, gidrogel matritsasi biologik faol moddaning asta-sekin
ajralishini ta’'minlab, jarohat yuzasida uzoq muddatli terapevtik ta’sirni yuzaga
keltirdi. Bu holat regeneratsiya jarayonlarining barqaror davom etishiga yordam
berdi.

Davolashning uchinchi haftasiga kelib jarohat yuzasida epitelizatsiya
jarayoni tezlashgani kuzatildi. Yangi epiteliy qatlami hosil bo‘lishi jarohat
yuzasining yopilishiga olib keldi. Bundan tashqari, gidrogel preparati bemorlar
tomonidan yaxshi o‘zlashtirildi va jiddiy nojo‘ya ta’sirlar kuzatilmadi.

Umuman olganda, 6-aminopurinli gidrogel terapiyasi kuyish jarohatlarida
regeneratsiya jarayonlarini faollashtirib, jarohatlarning tezroq bitishiga yordam
berishi aniglandi.

Xulosa

O‘tkazilgan tadqiqotlar 6-aminopurin saqlovchi gidrogel preparati
kuyish jarohatlarini davolashda samarali vosita ekanligini ko‘rsatdi. Gidrogel
tizimi jarohat yuzasida nam muhit hosil qilib, biologik faol moddaning
nazoratlangan ajralishini ta’'minlaydi hamda regeneratsiya jarayonlarini
tezlashtiradi.

Davolash natijalariga ko‘ra, 6-aminopurinli gidrogel go‘llanilgan hollarda
jarohatlarning bitish tezligi oshgani, yalliglanish jarayonlari kamaygani va
epitelizatsiya jarayoni tezlashgani aniglandi. Preparat yaxshi biokompatibil
xususiyatga ega bo‘lib, bemorlar tomonidan yaxshi qabul qilindi.

Shunday qilib, 6-aminopurin asosidagi gidrogel tizimlari regenerativ
tibbiyot va jarohatlarni davolash sohasida istigbolli yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi. Kelgusida ushbu preparatning klinik samaradorligini kengroq
miqyosda o‘rganish va uning farmakologik xususiyatlarini chuqurroq tadqiq etish
magsadga muvofiqdir.
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