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Актуальность: по данным ВОЗ, в последние десятилетия нарастание 

нейрокогнитивного дефицита у больных параноидной 

шизофрениейявляется одной из важнейших медико-социальных проблем 

современной психиатрии. Медико-социальная значимость проблемы 

заключается в том,что среди больных шизофренией значительный 

удельный вес составляют лица трудоспособного возраста, а также 

достаточно высокий процент ихинвалидизации.  

Цель работы: изучить особенности интеллектуально-мнестической 

сферы в сравнительном аспекте у больных параноидной шизофренией с 

сопутствующими вирусными гепатитами, для оптимизации социального 

функционирования и адаптации в социуме.  

Материал и методы: обследовано 80 больных с диагнозом 

параноидная шизофрения (38 мужчин и 42 женщины) в возрасте от 25 до 

50 лет. Все пациенты находились на стационарном лечении в Городской 

клинической психиатрической больнице города Ташкента. В основную 

группу вошли 40 пациентов с диагнозом параноидная шизофрения, 

коморбидная с вирусными гепатитами B и C; группа сравнения состояла из 

40 больных с диагнозом параноидная шизофрения безсопутствующей 

патологии (F20.00 по МКБ -10). Для выявления изменений в 

интеллектуально-мнестической сфере проведены следующие 

методикиэкспериментально-психологического исследования: таблицы 

Шульте, «Заучивание 10 слов», «Воспроизведение рассказов», тест 

Бентона, «Исключение 4-го лишнего», объяснение переносного смысла 

пословиц и метафор, тест пиктограмма Лурия.  

Результаты исследования: изучение клиническихособенностей 

психического статуса больных выявило, что во взаимоотношениях 

наблюдалась настороженность и подозрительность, склонность 

кпоявлению странных интересов, идущих в разрез с реальными 
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обстоятельствами в сочетании с бредоподобными рудиментарными 

идеями, бредоподобными предчувствиями, бредоподобными 

навязчивости, бредоподобным чувство собственной неполноценности. В 

ходе обследования определено,что интеллектуально-мнестические 

способности больных параноидной шизофренией с сопутствующими 

вирусными гепатитами характеризуютсяинертностью с признаками 

истощаемости, ослаблением произвольного внимания, снижением уровня 

обобщения и отвлечения, абстрактного мышления. Установлено, что у 

большинства пациентов нейрокогнитивные нарушения присутствовали 

до развития продуктивной симптоматики шизофрениии сохранялись во 

время периодов ремиссии позитивных симптомов. Достоверные (р<0.01) 

различия между 1 и 2 группой больных отмечались в показателях 

зрительной памяти и исполнительских функций, так же достоверно 

(р<0.05) отличались показатели внимания, пространственной 

ориентации,моторной координации, долговременной памяти, вербальной 

ассоциативной продуктивности, логического мышления и нарушений в 

лексической системе.  

Выводы: таким образом, выявлено, что пациенты с параноидной 

шизофренией, коморбидной с вирусными гепатитами B и C страдают 

значительными отклонениями социального функционирования в 

аспектах жизнедеятельности, таких как семейные и профессиональные 

отношения в связис формированием нейрокогнитивного дефицита на 

фоне имеющейся вирусной патологии. Ослабление социальной регуляции 

и социальной направленности поведения у больных параноидной 

шизофренией, коморбидной с вирусными гепатитами, способствует 

формированию у них специфическихособенностей познавательной 

деятельности, нарушением адаптации в социуме. 
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