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Аннотация: в статье рассматриваются вопросы касаемые значения 

книг в жизни человека. Кроме этого, в статье речь идет о влиянии лучших 

произведений литературы на эстетическое воспитание человека. А также 

автор пишет о необходимости приобщения детей к чтению книг с 

детсадовского возраста. 
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"Человек, любящий и умеющий читать, – счастливый человек. 

Он окружен множеством умных, добрых друзей.  Друзья эти – книги".  

                                                                                        К. Паустовский. 

«Каждое государство и каждая нация в мире сильны прежде всего 

своим интеллектуальным потенциалом, высокой духовностью. 

А источником этой непобедимой силы являются книги и библиотеки — 

великое открытие человечества», — сказал в своем выступлении Шавкат 

Мирзиёев. 

Литература имеет огромное значение в жизни каждого человека. Ведь 

человек, в высоком смысле слова, становится человеком благодаря 

литературе. Все ценности он черпает из книг. Книга – источник всяческих 

знаний. Она заставляет человека мыслить, воспитывает собственное 

мнение, развивает воображение. 

Чтение – сложный творческий процесс, требующий участия 

интеллекта, эмоций, воображения, памяти читателя, опирающийся на весь 

его духовный опыт. Результатом этого процесса является обогащение 

личности человека. 

Влияние лучших произведений художественной литературы на 

эстетическое воспитание читателей огромно. Воздействуя на эмоции и 

чувства людей, книги формируют у них суждения о жизни, представления 

об идеале, нравственном и моральном поведении. 
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Художественная литература учит читателей, прежде всего, 

восхищаться красотой и изяществом слога писателя, чудесной природой, 

воспроизведенной в художественных образах, словах, звуках, красках. 

Книги являются неоспоримым источником знаний. Человек, который 

читает книги, совершенствуется, развивает свой кругозор, логику, 

мышление, улучшает свою память. Читая книги человек, повышает свой 

словарный запас, улучшает письменную и устную речь. Книги помогают 

стать более грамотным и интересным для окружающих человеком. 

Книги имеют огромную важность в жизни людей. С начитанными 

людьми всегда приятно общаться, они уверенные в себе, знают ответы на 

многие вопросы. Их осведомленность помогает им легко находить темы и 

непринужденно вести разговор. Многие книги являются источниками 

идей и вдохновений. Из книг люди черпают бесценный опыт, который 

обязательно пригодится в жизни. 

Книга - главный источник знаний, сокровищница мудрых идей и 

фонтан советов. В ней сосредоточены тайны тысячелетий. Благодаря 

словам, воспроизведённым на бумаге, мы прикасаемся к мыслям предков, 

перемещаемся в иные эпохи и проживаем множество жизней. С помощью 

книг люди передают и сохраняют сведения и накопленный опыт 

потомкам. Это уникальный метод обмена информацией между людьми, 

народами, поколениями. Книга способна совершить невозможное - стереть 

временные рубежи. Перенося читателя в выбранную им эпоху, она 

позволяет рассмотреть всю обстановку, раскрывает как основные, 

глобальные, так и незначительные элементы тех времён. Она является 

одним из важнейших изобретений человечества и двигателем прогресса. 

Сознательная жизнь человека начинается знакомством с книгой. Она 

является инструментом душевной работы, без неё становление личности 

уродливо и бедно.  

            Книги в учебной программе создают базу знаний, на которой 

студенты могут строить свою дальнейшую карьеру. Но книги в жизни 

студента — это не только учебники и научные труды. Они также могут 

стать источником вдохновения и развития. Чтение художественной 

литературы и популярных книг имеет большое значение для развития 

личности студента. Эти книги расширяют кругозор, способствуют 

развитию эмоционального интеллекта и креативности. Все это 

несомненно важно не только в учебе, но и в повседневной жизни. 

Художественная литература предлагает читателям уникальную 
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возможность погрузиться в разные миры, переживать приключения на 

страницах книги и сопереживать героям. Например, классика, такая как 

"Преступление и наказание" Федора Достоевского или "Великий Гэтсби" 

Фрэнсиса Скотта Фицджеральда, позволяет читателям вникнуть в 

глубокие моральные и этические вопросы. Популярные книги, такие как 

"Гарри Поттер" Дж. К. Роулинг могут стать источником вдохновения и 

мотивации для студентов. Они демонстрируют силу воли, дружбу, 

справедливость и многие другие ценные качества. Книги этого рода часто 

становятся источником обсуждения и вдохновляют студентов на свои 

собственные достижения. Книги также могут стать отличным средством 

развития критического мышления.  

            В заключении можно подчеркнуть, что книги остаются 

незаменимым источником знаний, вдохновения и развития для студентов. 

Они играют важную роль как в учебном процессе, так и в формировании 

личности. Чтение книг — это не просто обязанность, но и удовольствие, 

способное обогатить жизнь студента, развить его интеллектуальные 

способности и вдохновить на большие свершения. 
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