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Annotatsiya: Mazkur maqola fizika fanini o'qitishda kvest

texnologiyalaridan foydalanib, talabalarning bilimlarini va Kkreativlik
xususiyatlarini oshirishga qaratilgan. Kvest texnologiyalari ta’lim jarayoniga
interaktivlikni Kkiritish orqali talabalarning faol ishtirokini ta’minlashda,
murakkab fizik konsepsiyalarni tushunishda va kreativ fikrlashni rivojlantirishda
samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Maqolada kvest texnologiyalarining nazariy
asoslari va ularni fizika darslarida qo‘llashning amaliy usullari keltirilgan. Kvest
o‘yinlari orqali talabalar muammoni yechishda ijodkorlik va analitik fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shuningdek, maqolada fizika fanining turli
bo‘limlarida kvest texnologiyalarining qanday qo‘llanilishi mumkinligi haqgida
misollar keltirilgan va bu metodning talabalarni motivatsiya qilish va ularning
o‘qgishga bo‘lgan qiziqishini oshirishdagi o‘rni tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar :fizika, kvest texnologiyalari, o‘qitish metodlari, kreativlik,
interaktiv oqitish, talabalarni motivatsiya qilish, analitik fikrlash, ijodkorlik,
ta’lim innovatsiyalari, talaba faoliyati.

Abstract :This article focuses on the use of quest technologies in teaching
physics to enhance students’ knowledge and creativity. Quest technologies
provide interactivity in the educational process, ensuring active participation of
students, facilitating the understanding of complex physical concepts, and
fostering creative thinking. The article presents the theoretical foundations of
quest technologies and practical methods for their application in physics lessons.
Through quest games, students develop creative and analytical problem-solving
skills. The article also discusses how quest technologies can be applied in various
sections of physics and analyzes their role in motivating students and increasing
their interest in learning.

Keywords :physics, quest technologies, teaching methods, creativity,
interactive learning, student motivation, analytical thinking, creativity,
educational innovations, student activity.

Kirish. Fizika fanini o‘qitishda kvest texnologiyalarini qo‘llash bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlar dunyo bo‘yicha keng tarqalgan. Ushbu soha bo‘yicha xorijiy va o‘zbek
limlari tomonidan olib borilgan tadqiqotlar, kvest texnologiyalarinin

labalarni motivatsiya qilish, ijodkorlikni rivojlantirish, shuningdek, fizi
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konsepsiyalarni o‘rgatishda samarali bo‘lishi haqida gimmatli ma’lumotlar
beradi. Quyida xorijiy va o‘zbek olimlari tomonidan yozilgan ba’zi ilmiy ishlar va
ulardan olingan asosiy g‘oyalar tahlil gilinadi.

Adabiyotlar taxlili.Mayerning! asarida multimedia va interaktiv
texnologiyalarning ta'limdagi ahamiyati tahlil qilinadi. Kvest texnologiyalari kabi
interaktiv o‘qitish metodlari talabalarda ko‘p yondashuvni ishlab chigishga
yordam beradi. Mayerning fikriga ko‘ra, kvest texnologiyalar talabalarning
giziqishini oshirish va murakkab fizik konsepsiyalarni tushunishda muhim rol
o‘ynaydi.

Gee? video o'yinlari va kvest texnologiyalarining ta’'limga integratsiyasini
tahlil giladi. U talabalarning o‘z o‘qish faoliyatlarini o‘ylab topish va amaliy
muammolarni yechish qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradigan
interaktiv o‘yinlar va kvest texnologiyalarining rolini ko‘rsatadi. Fizikani
o‘rganishda kvest texnologiyalaridan foydalanish, talabalarning kreativlik va
analitik fikrlash ko‘nikmalarini oshirishga imkon beradi.

Squire3 kvest texnologiyalarini va video o'yinlarni ta’'limda qo‘llashning
samaradorligini o‘rganadi. Uning tadqiqoti talabalarning muammolarni hal qilish,
sinovlar va fizik masalalarni yechishda kreativ va analitik yondashuvlarni qo‘llash
imkoniyatlarini taqdim etadi. Squire, aynigsa, o‘yin asosidagi o‘quv metodlarini
fizika fanida amaliyotga tadbiq qilishning muhimligini ta’kidlaydi.

Anderson va Dill* video oyinlarining talabalarning hissiy va intellektual
rivojlanishiga qanday ta’sir qilishini o‘rganadi. Ularning tadqiqotlari, kvest
texnologiyalarining ta’lim jarayonida ijobiy ta’sirini ko‘rsatadi, chunki talabalar
0‘yin jarayonida muammolarni samarali hal qilishni o‘rganadilar, bu esa ularning
ijjodkorligini oshiradi.

Abduqodirov® fizika fanini o‘qitishda interaktiv texnologiyalardan, jumladan,
kvest texnologiyalaridan foydalanishning samaradorligini o‘rganadi. U kvest
texnologiyalarining talabalarning faoliyatini oshirishi, murakkab fizik
masalalarni yechishdagi ko’nikmalarni rivojlantirishi hagida ma’lumot beradi.

! Mayer, R. E. (2005). The Cambridge Handbook of Multimedia Learning. Cambridge University
Press.

2 Gee, J. P. (2003). What Video Games Have to Teach Us About Learning and Literacy. Computers
in Entertainment, 1(1), 20-20.

3 Squire, K. D. (2008). Video Games in Education. International Journal of Intelligent Games & Simulation, 7(1), 47-
51

4 Anderson, C. A., & Dill, K. E. (2000). Video Games and Aggressive Thoughts, Feelings, and Behavior in the
aboratory and in Life. Journal of Personality and Social Psychology, 78(4), 772-790

Abduqodirov, R. (2020). Fizika fanini o ‘gitishda interaktiv texnologiyalardan foydalanish. O‘zbekiston Milliy
iversiteti, ilmiy magola.
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Magqgolada, shuningdek, talabalarning jamoaviy ish va muammoni yechishdagi
kreativliklari oshishi keltirilgan.

Jumaniyozovning® asarida fizika fanini o‘qgitishda interaktiv o‘qitish
metodlaridan biri sifatida kvest texnologiyalaridan foydalanish tahlil gilinadi. U
fizika bo‘yicha talabalarning qiziqishini oshirish va ko‘nikmalarini
rivojlantirishda kvest o‘yinlarining ahamiyatini ta’'kidlaydi. Tadqiqotda,
shuningdek, fizika fanini o‘rganishda talabalarga muammolarni hal etish uchun
kerakli yondashuvlar va strategiyalarni ishlab chiqish jarayonida kvest
texnologiyalaridan qanday foydalanish mumkinligi ko‘rsatilgan.

Qodirov? talabalarning ijjodkorligini rivojlantirishda kvest
texnologiyalarining o‘rnini o‘rganadi. Maqolada kvest o‘yinlarining talabalarda
analitik fikrlash, kreativ fikr va muammolarni yechish ko‘nikmalarini ganday
rivojlantirishi haqida so‘z yuritiladi. U kvest texnologiyalarini fizika fanida
qo‘llash talabalarni yanada faolroq o‘qishga va mustaqil fikrlashga undaydi, shu
bilan birga, ularning nazariy bilimlarini amaliyotga tadbiq qilishga yordam
beradi.

Xorijiy va o‘zbek olimlarining ishlari kvest texnologiyalarining fizika fanini
o‘qitishda talabalarning bilimlarini va kreativlik xususiyatlarini oshirishdagi
samaradorligini tasdiglaydi. Xorijiy tadqiqotlarda kvest texnologiyalari
talabalarda kreativ fikrlashni, muammolarni hal qilishni va interaktiv
yondashuvlarni rivojlantirishga yordam berishi ko‘rsatilgan. Shuningdek, o‘zbek
olimlari ham kvest texnologiyalarining ta’limdagi ahamiyatini ta’kidlashadi, bu
texnologiyalar talabalarni oz bilimlarini amaliyotda qo‘llashga, jamoaviy ishda
ishtirok etishga va ijodkorlikni rivojlantirishga undaydi.

Metodologiya.

"FIZIKA KVESTI" texnologik xaritasi.

Magsad:

«O‘quvchilarga fizika fanidan o‘rgangan bilimlarini gizigarli o'yin
shaklida umumlashtirish va mustahkamlash, sifatli va hisob-kitob
masalalarini yechish ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘quvchilarning
dunyoqarashini kengaytirish, kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirish;

« O‘quvchilarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish;

« O‘quvchilarda predmetlarga bo‘lgan qiziqishni qo‘llab-quvvatlash;

« E’tibor, mantiqiy fikrlash va tasavvur qobiliyatlarini rivojlantirish.

& Jumaniyozov, M. (2019). Fizika fanida interaktiv o ‘qitish metodlari. Toshkent: "Fan" nashriyoti
Qodirov, T. (2018). O ‘quvchilarning ijodkorligini rivojlantirishda kvest texnologiyalarining o ‘rni. O‘zbekiston davlat
edagogika universiteti, ilmiy magola.
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O‘yin qoidalari O'yinda 7-8 sinfdan 4-6 ta jamoa qatnashadi. O'yin 6 ta
stansiyadan iborat bo‘ladi. Har bir jamoa, o‘zining yo‘rignomasi bo‘yicha,
stansiyalarni o‘tib, har bir stansiyada ma’lum miqdorda ball yig‘adi. O‘yin
tugagach, jamoalar yig‘ilgan ballar bo‘yicha saralanadi va g‘olib aniqlanadi.

O‘yin boshqaruvchisi:

Barcha ishtirokchilarni tanishtiradi va o'yin qoidalari bilan tanishtiradi,
omad tilaydi. Har bir jamoa yo‘rignoma oladi.

Yo‘rignomalar "Fizika kvesti" yo‘rignomasi

Yo'l xaritasi

«Fizikaviy kvest»

Guruhlar Ne

Topshiriq turlari Topshiriq hududlari ballar

1.Rebuslar 1.19-xona 7

2.Ilshon, lekin tekshirib 129 - Mexanika xonasi | 7

kor

3.Tarix g'ildiragi Kutubxona 5

4.Bosim 1.23- xona 8

5.Mantiqiy 1.21-xona 10

6.Quvvat Xona yaqinidagi yo‘lak | 8
O‘yin boshlandi

1. Stansiya "Rebuslar”. Eng ko‘p ball - 7 ball. Har bir jamoaga bir
nechta rebuslar yechish taklif gilinadi.
Fizika + rus tili
rebus javob
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2.Stansiya "Ishon, lekin tekshirib ko‘r"

Kapitanlar har bir jamoadan 2 ta eng yaxshi tajribachi tanlab, ularga
eksperiment vazifasini bajarish topshiriladi. Jamoa a’zolari maslahatlar berishlari
mumkin.Stol ustida qog‘oz varag'‘i yotadi va uning bir qismi stol chetidan osilib
turadi. Qog‘oz ustida stakan bor. Vazifa: stakanga tegmasdan, qog‘ozni stakandan
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chigarish. (Javob: Qog‘ozning chetini ushlab, gattiq va tez qilib, qo‘Ining qgirrasini
urish kerak).

Bo‘sh stakanda ochiq karta va usta bulogni qo‘yilgan. Qulogka tegmasdan,
bulogni stakanga joylashtirish. (Javob: Ochiq kartaga tez va kuchli tarzda
barmoq bilan urish, bu orgali buloq stakanga tushadi).

Stansiya "Tarix g‘ildiragi”

Eng kop ball - 5 ball. Jamoaga olimlar hayoti va faoliyati hagida savollar
beriladi. Jamoa olimning ismini aytishi kerak. Agar jamoa javob bera olmasa,
go‘shimcha savollar beriladi, lekin har bir qo‘shimcha savolda 1 ball kamayadi.

Birinchi jumboq: Bu olim haqgida gapirganimizda kimni nazarda

tutayapmiz?

1. U talabalik yillarida titrashga qarshi o‘zining ochgan
nazariyasini tagdim etdi.

2. Universitetni tugatgandan so‘ng, mexanika va astronomiya
sohalarida tadqiqotlar olib bordi.

3. U harakatning nisbiylik printsipini va inertsiyaning qonunini
kashf etdi.

4, U Yupiterning 4 ta oydini va Venera fazalarini kashf etdi.

5. O‘zining tushgan ob’ektlarining qonuniyatlarini o‘rganish

uchun Pisa shahrida joylashgan nishab minorasidan foydalangan.
Javob: Galileo Galiley
Ikkinchi jumboq: Fanda juda mashhur olimning familiyasi haqida.

1. U birinchi olimlardan biri bo‘lib urushga yordam berdi va ilm-
fan sohasida urush qurbonidir.

2. Uning ilmiy qiziqishlari: matematika, mexanika, optika,
astronomiya.

3. U katta ixtirochi. Uning ixtirolari keng tarqalgan.

4, Uning kashfiyotlaridan biri biz haftada bir marta duch kelamiz.

5. Afsonaga ko‘ra, uning "Evrika!" deb aytilgan gaplari bilan
tanilgan.

Javob: Arximed
Stansiya "Bosim"Eng ko‘p ball - 8 ball.
Jamoa burchakdagi ustunning bosimini o‘lchaydi.
Jihoz: dinamometr, o‘lchov lentasi.
Vazifa:
« Formulani yozing

o Zarur o‘lchovlarni amalga oshiring
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« O‘lchovlarni SI birligiga aylantiring
« Hisob-kitoblarni bajaring
Stansiya "Mantiqiy”
Eng ko‘p ball - 10 ball. Jamoaga kartochkalar beriladi va fizikaviy atamalarni
tuzish kerak.
Sport jihozi
Qator + o = Yadro
Modda holati
Almaz + p = Plazma
Fizikaning bo‘limi
Topka + i = Optika
Fizika kattaligi
Simob - - = Bosim
Kosmik jismon
Metro + e = Meteor
Molekuladan tashkil topgan narsa
Tom + a = Atom
Fizika asbobi
Blok + a = Kolba
Fizika kattaligi
Yumush-,,,I = Ish
Fizika jismon
Lapa + m = Lamp
Stansiya "Quvvat”
Eng ko‘p ball - 8 ball. Jamoa a’zolaridan biri ikkita bosgichda birinchi
gavatga ko‘tarilish orgali quvvatni o‘lchaydi.
Jihozlar: o‘lchov lentasi, soat, poyabzal.
Formulalar
O‘Ichovlar
SI birligiga o‘tish
Hisob-kitoblar

O'yin tugagach, har bir jamoaning ballari hisoblanadi va natijalar e’lon
qilinadi, jamoalar taqdirlanadi.

Xulosa. Kvest texnologiyalari yordamida talabalarning ijodkorlik va analitik
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish mavzusi bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar
natijasida, kvestlarning ta’'lim jarayonida qo‘llanilishi talabalarning bilim olishga
o‘lgan qiziqishini oshirib, ularning ijodiy va analitik fikrlash qobiliyatlarini
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rivojlantirishda samarali vosita ekanligi aniglandi. Xulosa qilib aytganda, kvest
texnologiyalari quyidagi yo‘nalishlarda talabalarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi:

e ljodiy fikrlashni rivojlantirish: Kvestlar talabalardan nostandart
yechimlarni topishni, 0z g‘oyalarini ishlab chigishni va ularni amalda qo‘llashni
talab qiladi. Bu jarayonda talabalarning tasavvur kuchi, ixtiyoriyligi va
moslashuvchanligi ortadi.

o Analitik fikrlashni rivojlantirish: Kvestlar davomida talabalar turli
ma’lumotlarni tahlil qilishlari, muammolarni aniglashlari, ularni yechish yo‘llarini
izlashlari va natijalarni baholashlari kerak bo‘ladi. Bu esa ularning mantiqiy
fikrlash, mulohaza yuritish va xulosa chiqarish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

» Jamoada ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish: Ko‘pgina kvestlar jamoada
bajarishga mo‘ljallangan bo‘lib, bu talabalarning birgalikda ishlash, o‘zaro
muloqot qilish, fikr almashish va bir-birlarini qo‘llab-quvvatlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

» Mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantirish: Kvestlar talabalardan
mustagqil ravishda ma’lumot qidirish, uni tahlil qilish va qo‘llashni talab qiladi. Bu
esa ularning mustaqil o‘rganish, o‘zini 0‘zi boshqarish va o'z bilimlarini
mustahkamlashga bo‘lgan mas’uliyatini oshiradi.

» Motivatsiyani oshirish: Kvestlar o‘quv jarayonini qizigarli va jozibador
qilib, talabalarning o‘rganishga bolgan motivatsiyasini oshiradi. O‘yin
elementlari, ragobat va muvaffaqiyatga erishish istagi talabalarning faolligini va
bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqini kuchaytiradi.

Yuqorida Kkeltirilgan natijalar kvest texnologiyalarining ta’lim jarayonida
go‘llanilishining afzalliklarini yagqol namoyon etadi. Kelgusida kvestlarni yanada
takomillashtirish va ularni turli fanlarni o‘qitishda qo‘llash orqali talabalarning
ijjodiy va analitik fikrlash qobiliyatlarini yanada samarali rivojlantirish mumkin.
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