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Dolzarbligi: Oʻzbekiston hududlaridagi "Dengizkoʻl" (Buxoro), suv 

havzalarining gidrokimyoviy tarkibi, tuzli qatlamlari shifobaxsh ekanligi aniqlash. 

Bu esa mahalliy farmatsevtik ishlab chiqaruvchilar tomonidan ishlab 

chiqarilayotgan tayyor mahsulotlar evaziga O‘zbekiston farmatsevtika bozorini   

dori shakllarini xilma xilligini ta’minlashga imkon yaratadi. 

Dengizko’l tuzlarida inson salomatligiga foydali ta’sir ko’rsatadigan 

shifobaxsh xususiyatlarga ega noyob tabiiy makro-mikroelementlardan biri 

bo’lgan kaltsiy mavjudligi aniqlangan. Dengiz tuzi natriy xloriddan tashqari yana 

80 dan ortiq minerallarni o'z ichiga oladi, shu jumladan tanamiz uchun ajralmas 

element bo'lgan kaliy. Bundan tashqari, yod ko'p miqdorda dengiz tuzida mavjud, 

ayniqsa homilador ayollar uchun sog'lom bolalar tug'ilishi uchun zarurdir. Dengiz 

tuzi hech qanday salbiy ta'sir qilmaydi. Natijalar normal tana funktsiyalari uchun 

zarur bo'lgan ruxsat etilgan chegaralar bilan taqqoslandi va eng ko’p Natriy xlorid  

tashkil qilishi (31.036) aniqlandi. Natriy xlorid organizm uchun ajralmas 

hisoblanadi, chunki u murakkab metabolik jarayonlarda muhim rol o’ynaydi. 

Modda me’da shirasi, tupurik, limfa va boshqa fiziologik suyuqliklar tarkibida 

mavjud.  Bu mushaklar va asab tizimining to’g’ri ishlashi uchun zarurdir. Natriy 

hujayralar orasidagi suv almashinuviga yordam beradi [6,7]. Xlor qon hujayralari 

shakllanishida muhim ahamiyatga ega. Tuzning ikkita asosiy komponenti xlorid 

va natriy ionlari bo'lib, boshqa mikroelementlar, rux, nikel, xrom, 

litiy,alyuminiy,stronsiy, bariy, bor, marganes  kabi bir necha elementlar mavjud. 

Dengiz tuzi taxminan 98% NaCl dan iborat bo'lib, qolganlari 2% ni tashkil qiladi. 

1-rasm. "Dengizkoʻl" (Buxoro) tuzining tashqi ko’rinishi. 
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Tadqiqotning maqsadi: “ISP OES induktiv bog’langan plazma bilan optik 

emissiya spektroskopiya” usulida Olot sho’r ko’li tuzining tarkibidagi natriy 

miqdorini o’rganish maqsad qilib olindi.  

Usul va uslublar: Olot sho’r ko’li tuzining 0,1 g aniq tortma olinib, 

minerarilzatsiya qilindi, so’ngra eritmani Perkin Elmer firmasining Avio-200 

(ICP-OES) induktiv bogʼlangan plazmali optik emission spektrometrida, 

namunalarning tarkibidagi natriy elementi miqdori kiritilgan standart namunaga 

nisbatan miqdoriy jihatdan tahlil qilindi. 

Natijalar: Olot dengizko'l tuzining tarkibini organish natijasida natriy-

31.036 ni tashkil qildi. Tahlil natijalari 1-jadvalda tasvirlangan.  

1-jadval 

Olot sho’r ko’li tuzining makroelement tahlili 

 

Element nomi Mg/kg 

Na 31.036 

 

Xulosalar: dengiz tuzlari tarkibida hayotiy (muhim) kimyoviy elementlar 

mavjud, shuning uchun dengiz tuzlari tabiat in’om etgan shifobaxsh vosita 

hisoblanadi. Mineral tuzlar to’qimalarda regenerativ jarayonlarni 

rag’batlantiradi, yaralarning tez shifo berishiga yordam beradi. Antiseptik, 

yallig’lanishga qarshi va og’riq qoldiruvchi xususiyatlarga ega. Dengizko'l tuzining 

kimyoviy tarkibi inson organizmi uchun foydali elementlarga boy ekanli tajribalar 

orqali aniqlandi. Bu tuz tarkibida  natriy elementi aniqlanib, ularning sifat va 

miqdoriy tarkibi o’rganildi 
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