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TaagKUKOTHUMHI MaKcagH. Taxxpubasa yaKUpUJITaH sSpad KOJUT OuJaH
Kaca/UIaHTaH OK 30TCU3 KaJaMylllapAa MofKJapJard  MoOpQOJIOTHK Ba
MopdOMeTPUK Y3rapullJIapHU YpraHuil (afabuéTap mapxyd acocu/ia).

TagKuKoT 06beKTHU. Oxupru 15 Wujia 4ol 3TUJITaH MaKoJiajaap

TaagKUKOTHMHTI 40J13ap06JIMTY Ba YPraHWITaHJIUK AapaxKacu. MyakHUHT
SJUIMFNAaHUI Kacasivkaapu (MAK), my »kymaazad spasu KOJIUT, YJIapHUHT
TapKaJMUIIU 6ViiM4Ya OBKAT Xa3M KUJIUII TU3UMMUHUHT, KIMHUKACH, KEYHUILMU Ba
NPOTHO3W 3SHI MypakKKab KeHI TapKaJ/iraH nartoJiorusaaapugad ovpu (100000
kumura 50-200 kumu ) xuco6sanaau [P. Lakatos 2016].

flpasu  KOJMUTHUHI 3THOJIOTHUACU OaTadcua ypraHuwaMmaraH. Yuoy
KaCa/UIMKHUHT cabab/iapy UPCUAT, OBKATJIAHULIHUHT y3UTa X0C XyCyCUATJIapH,
ayTOUMMYH >Xapa€HJsiap, HOCTEpPOWJ, SJIINFJAHUIIra Kapllu MNpenapaTjapHU
y30K MyAJaT/Jd KyJJjall Ba OolikKaaap xucobsaHagu [A. Kaser, S. Zeissig, R.
Blumberg, 2010].

lllyoxacus, AK puBoxkiaHUIIKa HYFOH UYaK LUWJIJIMK KABaTUHUHT 6apbep
XyCyCUATJAPUHUHT  Oy3WJMIIK  MyxXMM  poJ  yWHauAu, Oy  3ca
MUKPOOPTraHU3MJIADHUHT TPAHCJOKAIUSCUTA Ba SJUIMFJIAHUII KAPAEHUHUHT
pUBOXKJIaHULIKTa 0110 Kesiaau [A.B. TkaueB u gp. 2012].

W4yakHUHT sJuiMFAaHull Kacasuimkiaapu (MAK) 6yryHru kyHpaa rJsobadn
Kaca/uMkaap cudatuga naigo 6yan6 keamoxkzaa. Apaau koaut (AK) Ba Kpon
kacauiurn (KK) [Mumonuii AMepukaza HWKKM MUIJIMOHJAH OPTHK OJlaM
yaJuHraHaury, EBpoma MwuHTakacuja 2,3 MWIJIMOHJAH Ba JiyHE OyWJab
MUWJJIMOHJAH OPTUK MWHCOH KaCa/UIAaHTAHJIMTU TYFPUCHUAA MabJayMOTJap
MaBXyZ. Yuioy MabJyMOTJap CYHITU WWJUIapAa TypMyll Tap3u FapO6JialiraH
SHTM pHUBOXJIAaHraH MamJuakatjaapga WAK  kapannammn6  6opaétraH
Kaca/JIaHUII 3KaHJUTMHU KypcaTMokga [Ananthakrishnan, A.N.; Kaplan, G.G;
Ng, S.C.2020].

UAK 6usaH oFpuraH Kymjab 6eMopJiap opacu/ia }KMHCHUHM caJIOMaTJ/JUK XaM,
bepTU/IMK XaM KUAJUNA TalIBUII TYFAXWPAAM Ba cababyu OMUJIJIAPHU eTapJiu
Jlapaxkajla OWJIMII KaTTa axaMusdaTra era. benymTiuk 0y XuMoOsiJlaHMaraH

)KMHCUH aJIoOKaJiaH KeWuH 12 o¥ uuyMjJa XOMWJaAop OyJja oJIMacjJuK OWJaH
abpudsaHaau | Lindsay, T.J.; Vitrikas, K.R., 2015]. ¥
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['vnoronagusm HAK O6unan ofpuraH OGeMoOpJapHHUHr TaxMuHaH 40
dousura TabcUp KUJAMIIU MyMKUH [Zhang ], Wei S, Zeng Q, Wu X, Gan H.Ba 6.
2021 ], 6y aJNIMFAAHUII BOCUTAYUJIAPUHUHI PENpPOAYKTHB CUCTEMA Ba MOSK
¢yHKUUscura 6eBOCMTA  TabCUPH, HOTYFPA  OBKATJIAHULI,  JISNTHUH
JlapaXKaCUHUHT MacaluIlM Ba yuiby 6eMopJiap/a IJIIOKOKOPTUKOUAJIAPHU Y30K,
MyZAJJaTJIU AAaBOJIAall HATHXKAaCKAa r03ara KeJiu MyMKuH [Tigas S, Tsatsoulis A.,
2012].

Vema Hekposu omuau (YHO) Ba wuHTepneiikun (MJ)-1 ka6wu
SAJUIMFJIAHUIITAa KAapUld CUTOKHWHJIAP KOHLEHTPALUSACUHUHI OIIMIIU OpKasd
Kaca/UIMK (GaoJ/JIMTd  CATOKMH BOCUTAYWIWTHAA QepTUJIMKKA Kaplliu
TabCUPHU OIIMPHUIIM MYMKHUH. ByHaaH Tamkapu, ¢aos S/IMFJAHUIL IOKOPHU
JlapaxkaJlard peakTHUB KHUCJI0POJ TypJlapyd Ba OKCUJJIOBYM CTpecCc OUJIaH bupra
Kesiaiy, Oy crepma MnapaMeTpJiapura cajbuid TabCUpP KYpPCATHUIIM MYMKUH
[Wojdasiewicz, P.; Poniatowski, L.A.; Szukiewicz, D., 2014].

Yekuu Ba CHOUPTJM UYAMJMUKJIAPHA MCTEBMOJI KWJIMII Xam/a
3pKaKJApPHUHT PePTUJJIMTH, alHUKCA CllepMa COHU Ba MOSIK aTpoduscu OGUaH
OOFJIMKJAUTMHU KypcaTaaM [Li, Y.; Lin, H.; Li, Y.; Cao, ]J. 2011].

Bupok, UK 6emopiiapua 6eBocrTa OOFJIUKJIUK XaJIu TYIIYHTAPUIMAraH.
KopuH ofpufy, auapes, 4apyok, WyHUHTJeK, Aenpeccusa UAK 6emopnapuza
Xa€T cuPaTUHU Ce3WJapJv JAapakaZa MacauTUPUIIA MYMKHH OYJraH CTpecc
oMWUIapuAup. bup Heuta MabJjayMoT/Aapfa TOpPMOHa/J Oy3WJMLLIAp OWJIaH
OOFJIMK OVJIMIIN MyYMKHH OVJITaH CTPECC/IU XAa€T X0IMcaapyu Ba ciepMa cudpaTu
NACTJIMIU ypTacujaru 60faukKaukK Kypcatuiaran [Gollenberg, A.L.; Liu, F.; Ba.o.
2010].

Xysoca. Ymby WIIHMHT WJIMMA Ba aMaJud axaMUATH UIYHJAKH, Y
3KCIIepUMeHTaJ paBULIJAa Ky3FaTWJraH spajd KOJUTAA MOpPPOMEeTPUK
y3rapuviljilapHY, MOSIKJIQPHUHI MMMYHOTUCTOKHUMEBUM OeJruapuHU 04YUO
oepagu. Yuiby TagKUKOT sipad KOJWTHUHI MOSIKJAPHUHI TY3W/IHMIIM Ba
QYHKUUSACATA TabCUPU XaKWJA MYXHM MabJAyMOTJApHU TaKAUM 3TaJH, Oy
KaCa/UIMKHUHT NAaTOT€HE3UHMW TYUIYHUIIJIA KAJUT OYJUIIA MyMKWAH. OJIMHTaH
HaTWXXaJlap spajid KOJUT OWaH OFpUraH OeMopJapja >KUrap Xxo0JIaTUHHU
AXIIWJIAlra KapaTWiral SIHTYM JWarHoCTUKa Ba JlaBoJialll YCYyJIJIapUHU UIIJIA0

YUKHII YYYH acoC 6Y/IM6 XM3MaT KUJIUIIU MyMKHH.
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