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Annotatsiya: Maqolada limon navlari mevalarini sovutkichli omborlarda

saglanganda, mevalar tarkibidagi kislota va o‘zgarishi o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Meva, gand, Kkislota, kimyoviy tarkib, limon.

AHHOTUA: B cTaTbe paccMOTpeHbl KHUCJAOTHOCTb W U3MEHEHHUEe
Co/iep>KaHuUs MJIOA0B JIMMOHA MPHU UX XPaHEHUU B XOJI0JUJIbHBIX CKJIaJaXx.

KnwueBble ci1oBa: PpyKThl, caxap, KHUCJIA0Ta, XAMUYECKUN COCTAB, IMMOH.

Annotation: The article examines the acidity and changes in the content of
lemon fruits during their storage in cold storage facilities.
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Limon (Citrus limon) — rutadoshlar (sitruslar turkumi)ga kiradigan doim
yashil ko‘p yillik daraxtlar turi, mevali ekin. Vatani — Janubiy va Jan.-Sharqiy
Osiyo. Yovvoyi holda ofsishi aniglanmagan. O‘rta Dengiz, AQSH, Meksika,
Argentina va boshga mamlakatlar subtropiklarida, Kavkazning Qora dengiz
bo‘ylarida, O‘rta Osiyoda (transheyalarda) ekiladi. Shuningdek, uy sharoitlarida
o‘stiriladi. Daraxti balandligi 3-7 m, shoxshabbasi yoyiq. Novdalari tikanli,
ba’zilari tikansiz. Bargi qalin, och yashil, cho‘zig-tuxumsimon. Gullari ikki jinsli,
0q, xushbo'y. Mevasi tuxumsimon, ba’zan dumalogq. o‘rtacha og‘irligi 120—400 g
ga boradi. Po'sti sariq, silliq yoki g‘adir-budur, taxir. Eti 8—12 pallali, och sariq,
sersuv, nordon. Sharbati tarkibida 3,5—8,1% kislota (asosan, limon kislota),
1,9—3,0% kand, vitamin S (100 g ida 45-140 mg), RR va V hamda pektin
moddalar, temir, fosfor, kaliy, kalsiy, magniy tuzlari bor [1, 2].

Sitrus mevali ekinlarining dunyo bo‘yicha qariyb 30 dan ortiq turlari
bo‘lishiga garamay, ular orasida taxminan 10 ga yaqini sanoat ahamiyatiga
ega. Shular orasida O‘zbekiston Respublikasi davlat reestriga kiritilgan Meyer,
Tashkentskiy, Yubileyniy, O‘zbekiston to‘ng‘ichi navlari kritilgan [6].

Sovitkichli omborlarda uzoq muddat davomida mahsulot saqlashni tashkil
etishda foydalaniladigan MAP qadogqlash vositasining tarkibiy qismini hosil
qilishda ishtirok etgan xom-ashyolarni turli xildagi afzalliklari mavjud bo‘lishi
ilan bir qatorda, ayrim kamchiliklari ham mavjud. Shu sababli ularni tanlashd

ishlab chiqaruvchilar turli mexanik, fizik va kimyoviy tas’sirlarga bardoshliligi,
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ozig-ovqat mahsulotlarga nisbatan toksik xususiyatlarining mavjud emasligi,
namlik va turli gazlar aralashmasini tanlab o‘tkazish qobiliyatiga egaligi kabi bir
gator xususiyatlarini hisobga olishadi [3, 4, 5].

Tadqiqot uslublari. Tadgiqotlarda limon mevalari tarkibining kislotaligi
HI84532 FRUIT JUICE TITRATABLE ACIDITY laboratoriya uskunasi yordamida,
gand miqdori Refraktometr yordamida aniglangan.

Tadqgiqot natijalari. Limonning “Meyer” va “O‘zbekiston to‘ng‘ichi”
navlarining mevalari texnik pishib etilgan davrida terib olinib saqlash uchun
joylashtirildi. Limon mevalarining kimyoviy tarkibini aniglash ishlari dastlabki
o‘lchovlar saqlashdan avval amalga oshirildi. Unga ko‘ra limoning “Meyer” navi
mevalari tarkibidagi gand miqdori 7,8 %, kislotaligi 1,20 % ni gayd etgan bo'lsa,
bu ko‘rsatkich “O‘zbekiston to‘ng‘ichi” navi mevalarida gand miqdori 7,6 %,
kislotaligi 1,25% ni tashkil etdi. Dastlabki o‘lchov natijalariga ko‘ra “O‘zbekiston
to‘'ng‘ichi” navida “Meyer” naviga nisbatan mevalar tarkibidagi gand miqgdoni 0,2

1-rasm. Limon mevalari tarkibidagi qand miqdorini aniqlash

Limon mevalarining kimyoviy tarkibi ikkinchi bor mevalar saqglashga
go‘yilgandan so‘ng 15 kun o‘tib amalga oshirildi. Limon mevalari tarkibidagi
gand miqdori “Meyer” navida 8,0 % bo‘lib saglashdan avvalgi ko‘rsatkichga
nisbatan 0,2 % ga ortgan bo‘lsa, “O‘zbekiston to‘ng‘ichi” navida 7,9 % ni gayd
etib, mevalar tarkibidagi qand miqdori 0,3 % ga ortganligini ko‘rish mumkin.
Mevalar tarkibidagi kislotalik “Meyer” navida 1,18 % ni qayd etib, 0,2 % ga
kamaygan, “O‘zbekiston to'ng‘ichi” navida 1,22 % bo‘lib, 0,3 % ga kamayganligi
kuzatildi.

Keyingi olchovlar limon mevalari saglashga qo‘yilgandan 30 kun o‘tib
amalga oshirildi. Unga ko‘ra mevalar tarkibidagi gand miqgdori “Meyer” navida
8,2 % bo'lib saglashdan avvalgi ko‘rsatkichga nisbatan 0,4 % ga ortgan bo‘lsa,
“O‘zbekiston to'ng‘ichi” navida 8, % ni gayd etib, gand miqdori 0,5 % ga ortdi.

islotalik “Meyer” navida 1,15 % ni qayd etib, 0,5 % ga kamaygan, “O‘zbekistony
‘ng‘ichi” navida 1,17 % bo'lib, 0,8 % ga kamayganligi kuzatildi (1-jadval).
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1-jadval
Limon mevalarini sovutkichli omborlarda saqlaganda Kimyoviy
tarkibining o‘zgarishi (2023 y.)

Saglash vaqtida
Navlar nomi Saglas 15 30
hdan oldin | kundan kundan
keyin keyin

Qandligi, %

Meyer 7,8 8,0 8,2

O‘zbekiston to‘ng‘ichi 7,6 7,9 8,1
Kislotalik, %

Meyer 1,20 1,18 1,15

O‘zbekiston to‘ng‘ichi 1,25 1,22 1,17

Xulosalar. Limon mevalari saqlashga qo‘yilgandan 30 kun o‘tib tarkibidagi
gand miqdori “Meyer” navida 8,2 %, Kkislotalik 1,15 % ni, “O‘zbekiston
to‘ng‘ichi” navida qandligi 8,1 % ni, kislotalik 1,17 % ni tashkil etad.i.

Saqglash jarayonida limon mevalari tarkibidagi qand miqdorining ortib
borishi kislotalikning pasayishiga sabab bo‘ladi.
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